
 

 
 

 
 

  
 
 

MMoonnddsscchheeiinnrrooddeellnn    
 

 
Der CRAL BRENNERAUTOBAHN veranstaltet am Freitag, d en 22.03.2019 ein 
Mondscheinrodeln mit gemütlichem Abendessen auf der  Prantneralm . Start der gemeinsamen 
Wanderung um 19:00 Uhr Treffpunkt Parkplatz Schmude rs (Beginn Rodelbahn) 
Gehzeit ca. 1 Stunde und ca. 450 Höhenmeter (Pflich t Stirnlampe für alle).  
 
EINSCHREIBUNG : bis 19.03.2019 17.00 Uhr 

bei:              Kruselburger Sabine           0472-779066 / 2301 
Wieser Christof  cell. 3393940317 

 
NENNGELD:  25,00 € für Mitglieder Cral (Abendessen + Rodelverleih inbegriffen) 
 
 35,00€    für Nichtmitglieder Cral (Abendessen + Rodelverleih inbegriffen) 
  
 
Zur Bestätigung der Anmeldung bitte den Betrag mit Betreff Mondscheinrodeln und Namen 
auf folgendes Konto überweissen c/c CRAL A22 IBAN: IT 48 M 08304 01803 000002056682. 
 
 

Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle oder Schäden während des gesamten Veranstaltung 
 
 

SSlliittttaattaa  nnoottttuurrnnaa  
 
 
Il CRAL AUTOBRENNERO organizza per il giorno 22.03. 2019 una slittata notturna con cena 
sociale presso Prantneralm. Ritrovo per la camminat a in salita in gruppo presso il parcheggio 
alla fine della pista da slittino alle ore 19.00. ( Smudres - VIPITENO) 

Camminata: ca. 1 ora e dislivello ca. 450 (obbligo lampada frontale per tutti) . 
 
 
 
ISCRIZIONI:   devono pervenire entro il 19.03.2019 ore 17.00 

Presso: Kruselburger Sabine           0472-779066 / 2301 
 Wieser Christof cell. 3393940317 
 

COSTO 25,00 € per soci Cral (comprensivo cena e slittino) 
 35,00 € per non soci Cral (comprensivo cena e slittino) 
 
 
Per conferma la prenotazione per favore versare l’i mporto al c/c CRAL A22 IBAN: IT 48 M 
08304 01803 000002056682 oggetto slittata notturna+  nome socio. 
 
Gli organizzatori declinano ogni responsabilità per eventuali incidenti a persone o danni a oggetti che dovessero accadere prima, durante e 
dopo la manifestazione.  

 



 

 
 

 

Menù 
 

Brettljause 
oder 

Hausgemachte Thymiangnocchi mit Steinpilzen 
oder 

Knödeltris mit Gorgonzolarahmsauce 

*** 

Schweinsschopfbraten mit Reis und Speckbohnen 
oder 

Schweinsrippen vom Steinofen mit Kartoffelwedges 
oder 

Hirschgulasch mit Speckknödel und Blaukraut 

*** 

Desservariation 
Sterzingerkrapfen Buttermilchcreme Rosmarinparfait 

 

Menù 
 
 

Antipasto tipico tirolese 
o 

Gnocchi di timo fatto in casa con porcini 
o 

Tris di canederli con salsa di gorgonzola 
 

-------- 
 

Arrosto di maiale con riso e fagioli con lo speck 
o 

Costine di maiale al forno con patate “wedges” 
o 

Spezzatino di cervo con canederli di speck e cavolo rosso 
 
 
 

Variazione di dolce 
Krapfen di Vipiteno crema di latticello semifreddo al rosmarino 


